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Verbraucherinformationen

ACE + Selen
Provitamin A, Vitamin C, E plus Selen

Nahrungsergänzungsmittel zum Schutz der Zellen.

Vielen Dank, dass Sie sich für PASGENSIN® plus entschieden haben. Mit dem Verzehr des in PASGENSIN® plus enthaltenen
Provitamin A, den Vitaminen C und E sowie dem Spurenelement Selen leisten Sie einen wichtigen Beitrag für Ihre
Gesundheit.

Unser modernes Leben – eine Herausforderung für die Körperzellen
Tagtäglich sind wir zahlreichen ungünstigen Einflüssen unserer Umwelt (z. B. Abgase, Smog, Ozon) ausgesetzt, die 
zur Bildung sogenannter „freier Radikale“ führen können. Aber auch im menschlichen Organismus selbst 
werden „freie Radikale“ gebildet, z. B. als Abwehrstoffe gegen Bakterien. Bei den „freien Radikalen“ handelt es sich um
hochreaktive Teilchen, die praktisch mit allen Bestandteilen der Körperzellen sehr rasch reagieren. Dieser natürliche Vorgang
wird auch Oxidation genannt. Zu vergleichen ist diese Reaktion mit ständig ablaufenden Vorgängen in unserer Umwelt: 
z. B, dem Ranzigwerden von Fett oder dem Rosten von Eisen. Der Körper selbst hält gegen diese Oxidation ein natürliches
Abwehrsystem bereit (anti-oxidatives System). Antioxidative Stoffe sind Vitamine und Spurenelemente, die wir mit unserer
täglichen Nahrung aufnehmen. Sie können die Körperzellen vor einer Oxidation schützen. Zu den antioxidativen Stoffen
gehören Provitamin A, die Vitamine C und E sowie das Spurenelement Selen.

ACE plus Selen – als Team erfolgreich!

Provitamin A (ß-Carotin) wirkt als natürliche „Schutzhülle“ gegen Radikale für die Zellen unseres Körpers.

Vitamin C trägt zur Unterstützung der natürlichen Abwehrkräfte sowie zur Aufrechterhaltung wesentlicher Körper-
funktionen bei und ist zudem Schutzfaktor des Zellkerns vor der Wirkung der freien Radikale.

Vitamin E wirkt als „Radikalfänger“ und schirmt somit lebensnotwendige Vitamine, Hormone und Enzyme vor den
Angriffen der freien Radikale ab. Darüber hinaus schützt Vitamin E die Strukturen der Zellhülle.

Selen hemmt als Bestandteil eines Enzyms (Eiweißkörper mit wichtigen Stoffwechselfunktionen) im Innern der Zelle die
Bildung von freien Radikalen. PASGENSIN® plus enthält Selen in natürlicher Form gebunden an Hefe.

So sähe eine Ernährung mit antioxidativen Vitaminen und Spurenelementen aus…
Eine ausgewogene, von der Natur her vorgesehene Ernährung gewährleistet, dass unser Körper mit allen wichtigen
Substanzen versorgt wird. Essen wir viel Obst und Gemüse und achten auf eine schonende Zubereitung der
Nahrungsmittel, sind wir automatisch mit allen wichtigen Nährstoffen versorgt.

Vitamin C (mg/100g) Carotinoide (mg/100g) Vitamin E (mg/100 g) Selen (µg/g)

Sanddorn 450 Karotten 6,6 Weizenkeimöl 215 Nieren 1,40

Paprika 140 Kresse 5,6 Sojabohnenöl 56–160 Fisch 0,75

Broccoli 110 Spinat 4,9 Maisöl 53–160 Reis 0,38

Orange 50 Tomaten 3,1 Mandeln 23–32 Hafer 0,35
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... und das ist die heutige Realität.
Die heutigen Ernährungsgewohnheiten führen jedoch häufig dazu, dass nicht genügend antioxidativ wirkende Vitamine
und Spurenelemente mit der Nahrung aufgenommen werden. Wir essen zu wenig frische, naturbelassene Lebensmittel
und nehmen dafür um so mehr Konservenkost und „Fast-Food“ zu uns. Auch sind antioxidativ wirkende Vitamine und
Spurenelemente sehr empfindlich und gehen daher aufgrund unserer heutigen Lagerungs- und Zubereitungsmethoden in
großem Maße verloren. Die Folge ist eine allmähliche Unterversorgung mit diesen lebenswichtigen Nährstoffen.

Wir können unseren Organismus bei der Abwehr gegen ein Zuviel an Radikalen und ihren Wirkungen unterstützen.
Dazu benötigen wir jedoch Vitamine und Selen, die durch unsere normale Ernährung oft nicht in ausreichender Menge
bereitgestellt werden können. In einer Kapsel PASGENSIN® plus sind die „radikalfangenden“, antioxidativen Vitamine C
und E sowie Provitamin A und das Spurenelement Selen enthalten. Diese Zusammensetzung stellt eine sinnvolle
Ergänzung zu den mit den üblichen Nahrungsmitteln aufgenommenen Mengen der genannten Vitamine und
Spurenelemente dar.

Durch die in PASGENSIN® plus enthaltene Kombination werden die Zellen unseres Körpers geschützt. Sie fördern so Ihre
Gesundheit und das Wohlbefinden Ihres Körpers.

Verzehrsempfehlung:
1-mal täglich 1 Kapsel unzerkaut zu einer der Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.
Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten.

Für Schwangere, Stillende und Kinder nicht geeignet.

Nährstoff-Tabelle

Stoff Pro Tagesverzehrsempfehlung = % Tagesdeckung*
(1 Kapsel)

Beta-Carotin (Provitamin A) 6 mg
Entspr. Vitamin A 1000 µg 125 %
(Retinoläquivalente)

Vitamin C 180 mg 300 %

Vitamin E 30 mg 300 %

Selen 50 µg **

* gemäß Nährwert-Kennzeichnungsverordnung
** noch keine Empfehlungen vorhanden.

Nährwertangaben Pro Tagesverzehrsempfehlung Pro 100 g
(1 Kapsel)

Brennwert 2,55 kcal/10,54 kJ 340 kcal/1405 kJ

Eiweiß 0,15 g 19,56 g

Kohlenhydrate 0,079 g 10,55 g

Fett 0,19 g 25,96 g

Broteinheiten 0,007 BE 0,88 BE

PASGENSIN® plus ist nicht für starke Raucher geeignet.

Das Produkt soll nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung schützen
und nicht über 25 °C lagern.
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